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Darmpathogene Escherichia coli

Molekularbiologischer Nachweis der Pathogenitatsfaktoren

Escherichia (E.) coli-Stdmme besiedeln natiirlicher-
weise den Darm des Menschen und anderer
Warmblliter. Sie sind zum gréRften Teil apathogen, es
treten jedoch auch pathogene Formen auf: Diese
werden in extraintestinale pathogene E. coli und
darmpathogene E. coli unterteilt.

Bei den darmpathogenen E. coli unterscheidet man
sechs Pathovare: enterohdmorrhagische E. coli
<EHEC> und E. coli sonstiger darmpathogener Stimme
(enterotoxische E. coli <ETEC>; entero-pathogene E.
coli <EPEC>; enteroinvasive E. coli <EIEC>;
enteroaggregative E. coli <EAggEC>, und diffus-
adhdrente E. coli <DAEC>) (siehe Tabelle 1).

Die pathogenen Varianten unterscheiden sich von den
apathogenen E. coli und untereinander durch die
Prasenz verschiedener Pathogenitdtsgene /-faktoren.
Diese konnen diagnostisch verwendet werden.
Hitzelabile bzw. hitzestabile Toxine von ETEC kénnen
mittels immunologischer Methoden wie enzyme-
linked immunosorbent assays (ELISA) nachgewiesen
werden,

Mittels molekularbiologischer Methoden wie der
Polymerasekettenreaktion (PCR) kénnen Virulenzgene,
z. B. das Gen fiir

das enterocyte attachment and effacement-Protein
Intimin (eae) von EPEC oder das plasmidkodierte
Invasionsprotein H (ipaH) von EIEC nachgewiesen
werden. Bei EHEC st der Toxingen- bzw.
Toxinnachweis das wichtigste diagnostische Merkmal.
Der Toxinnachweis mittels ELISA (EIA) aus der E.-coli-
Anreicherungskultur ~ soll  jedoch  durch den
Toxingennachweis mittels PCR bestatigt werden.

Dariiber hinaus konnen E.-coli-Stimme durch die
Bestimmung von O- und H-Oberflichenantigenen
mittels Agglutinationsverfahren mit Antiseren weiter
charakterisiert werden. Die Serogruppe



Tabelle 1: Pathogenititsfaktoren darmpathogener Escherichia coli*

E. coli-Pathovar Krankheitsbild

Pathogenititsfaktor (codierendes
Gen)

Enterohdmorrhagische E. coli

Enteritis, hdmorrhagische Kolitis,
(ENEC) himolytisch-urdmisches Syndrom (HUS)

Shigatoxine (stx1/2)

E. coli sonstiger darmpathogener Stimme:

Enteropathogene E. coli (EPEC) Sauglingsenteritis

Intimin (eae), EAF-Plasmid

Enterotoxische E. coli (ETEC)** Reisediarrhoe

Hitzelabiles Toxin (/th)
Hitzestabiles Toxin (sth)

Enteroinvasive E. coli (EIEC)

Ruhrartige Enterokolitis

invasin plasmid antigen H (ipaH)

Enteroaggregative E. coli
(EAggEC)**

Persistierende Enteritis

CVD432, Aaf-Fimbrien (aaf),
Regulatorgen (aggR), EAST-1

Diffus adhdrierende entero-
pathogene E. coli (DAEC)**

Diarrhoe bei Kindern (18 Mo.-5 J.)

Afa-Fimbrien (afa), Aida-Fimbrien
{(aidA)

S Nur ein Teil der Pathogenitatsfaktoren zur Diagnostik aufgelistet.

b Untersuchung nur durch spezielle Labore méglich.

(O-Antigen) bzw. das Serovar (O- und H-Antigene)
beeinflusst nicht die Pathogenitdt, aber bestimmte
Serovare kdénnen mit Pathogenitdtsmerkmalen kor-
reliert sein. Diese Untersuchung ist zwar wichtig fiir
epidemiologische Fragestellungen, aber sie ist haufig
nicht ausreichend, um ein Isolat einem E. coli Pathovar
zuzuordnen.

In unserem Labor wird die PCR-Methode seit Jahren
zum EHEC-Nachweis angewendet. Nun wird diese
Methode auf die EPEC- und EIEC-Diagnostik erweitert.
Insbesondere kann die EPEC-Diagnostik durch die
Einflihrung der PCR ergdnzt und verbessert werden.

Material: Stuhl

Anforderung:

»Stuhl auf pathogene Keime + EPEC”

(Salmonellen, Shigellen, Campylobacter, Yersinien +
EHEC + EPEC)

Bei Kindern unter 2 Jahren wird immer zusatzlich auf
EPEC untersucht.

Ausnahmekennziffer: 32006

Erkrankungen oder Verdacht auf Erkrankungen, bei denen
eine gesetzliche Meldepflicht besteht, sofern in diesen
Krankheitsfdllen  mikrobiologische, virologische oder
infektionsimmunologische Untersuchungen durchgefiihrt
werden, oder Krankheitsfélle mit meldepflichtigem Nach-
weis eines Krankheitserregers.

Meldepflicht:

Nach §7 Infektionsschutzgesetz (IfSG) besteht fiir den
Nachweis aller oben genannten Erreger eine
Labormeldepflicht.

Nach § 6 IfSG sind der Krankheitsverdacht, die
Erkrankung sowie der Tod an enteropathischem
hamolytisch-urdmischem Syndrom (HUS) namentlich
meldepflichtig.

Weiterhin ist nach § 6 IfSG der Verdacht auf und die
Erkrankung an  einer  mikrobiell  bedingten
Lebensmittelvergiftung oder an einer akuten
infektiésen Gastroenteritis meldepflichtig, wenn eine
Person betroffen ist, die eine Tatigkeit im
Lebensmittelgewerbe ausiibt oder wenn zwei oder
mehr gleichartige Erkrankungen auftreten, bei denen
ein epidemischer Zusammenhang wahrscheinlich ist
oder vermutet wird.

Dr. Shan-Rui Han
Facharztin fiir Mikrobiologie und Infektionsepidemiologie
Fachdrztin fiir Laboratoriumsmedizin
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